
 

 

 

鉄建釣り同好会恒例の羅臼町ウトロ漁港より美味しい青ゾイやホッケを狙って船で沖へ。 

青ゾイは通称「クロメヌケ」とも呼ばれるメバルの仲間で大きいものでは 30～40cm にもなり、 

釣った時の「ヒキ」がタマラナイのだ。 

夜中に釧路を発って 3 時間半運転し仮眠をとる。釣りが始まったら眠気も覚め、とにかく竿先 

の「ヒキ」に集中します。天気が荒れる予報だっただけに「ボウズ」もこれまで経験している筆者は 

気が気でなかった。。。。 

東京へ帰るお客様もいたので 11 時半にはウトロ漁港に戻りましたが、息子と 2人で青ゾイ中型～大型、ホッケ（特大）、 

柳の舞となんとクーラー2個いっぱいに釣り上げ最高の釣り日和になりました！ 

しかし、釣りが本当に大変なのは帰ってから魚を捌いて貰う手を探すことです。刻一刻と鮮度も落ちていきます 

ソイは煮物と刺身、昆布締め、ホッケは背開きにして塩水につけて天日干し。自分たちで釣った魚を料理して食べられて、 

親子で良い思い出の釣りとなりました。 色々準備をしてくれた松本君に感謝しています。  釧路営業所 石川生偉 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

令和 7 年 7 月 31 日発行 第 368 号 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

鉄建 NEWS 

・起床 

・仕事へ行く準備 

・電話応対 

・メールチェック 

・訪問営業 

7：00AM- 8：00AM- 12：00PM- 13：00PM- 18：00PM- 20：00PM- 

・昼休み ・訪問営業 

・売上作業など 

・打ちっぱなし 

ゴルフ練習 

・食事 

・お風呂など 

Q1 主な業務を教えてく

ださい！ 

A1 お客様・仕入先様 

との電話応対や、材

料の調達、顔を合わ

せての訪問営業を行

っています。 

Q2 この仕事の魅力は

何ですか? 

A2         機械や建築物等、

形が残る仕事に携わ

れることです。 

営業をして身につい

たことは何ですか？ 

仕事で心がけてい

ることはありますか? 

      自分で大きな買い 

物をする際の値引き交

渉術です。 

「たま～にこんなこ

とがあります！」 

Q3 Q4 

A3 

30～40 件前後です。 

 

営業マンらしく、体

重が15キロアップし

ました。 

 

分からないことをす

ぐ聞く・メモすること。 

A4       お客様・仕入先様へ

の感謝の気持ちです。 

 

A5 A6 

Q6 Q5 

農家のお客様等か

ら、野菜やお土産等頂

いたりします！  

仕事の電話は１日

何件しますか? 
Q7 

A7 

入社して何が１番変

化しましたか？ 
Q8 

A8 

入社直後の自分へア

ドバイスを！ 

鉄建社員の一日と Q＆A 入社７年目 本社営業 鈴木涼太さん 

出勤 退勤 



 

 

 

 

 

大好きなバンド【PIERROT】のライブグッズです。 

2006 年に解散しましたが、2014 年 10 月、2017 年 7

月、2024 年 10 月、2025 年 2 月、2025 年 5 月とワンマ

ンライブや対バンイベントをしてくれています。 

2024 年はちょうど私の 40 歳の節目の年でした。 

バンドは解散していますが、2024～2025 年にこんな

にもライブを開催してくれて、とても幸先の良い 

40 代最 

初の 1 

年を過 

ごせま 

した。 

 

 

恐竜博士 

プロ野球選手 

仮面ライダー 

ペットショップの店員さん 

大工 

警察官、消防士 

サッカー選手 

獣医師 

漫画家 

保育士 

 

 

教師 

サッカー選手 

格闘家 

薬局のおじさん 

 

 

 

バレリーナ 

大工 

 

 

保育士 

野球選手 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

真
夏
で
す
ね
。
先
月
の
編
集
後
記

で
【
３
０
度
を
超
え
る
日
が
…
】
と

か
【
夏
が
き
た
〜
】
な
ん
て
書
き
ま

し
た
が
、
今
月
、
十
勝
で
は
最
高
気

温
が
４
０
度
予
報
に
な
る
日
が
あ

り
ま
し
た
。 

私
は
ず
っ
と
北
海
道
に
住
ん
で

い
ま
す
が
…
４
０
度
っ
て
ど
う
い

う
こ
と
で
し
ょ
う
か
？
笑 

こ
こ
は
ホ
ン
ト
に
北
海
道
な
の

で
し
ょ
う
か
？
笑 

ま
だ
ま
だ
８
月
も
暑
い
日
が
続

く
と
思
い
ま
す
。
皆
さ
ん
熱
中
症
に

注
意
し
て
く
だ
さ
い
ね
！ 

た
け
だ 

編

集

後

記 

今回の質問 

子どもの時の夢はなんですか？ 

10～20 代 

ケーキ屋さん           

服屋さん        

旅人          

ゴミ収集車 

30 代 

ケーキ屋さん           

社長               

バレーボールのコーチ 

海賊王         

50 代 

市長 

臨床検査技師 

60～70 代 

お金持ち 

パイロット 

スケート選手 

40 代 

ケーキ屋さん            

公務員                  

ファッションデザイナー     

本屋 

お腹いっぱいご飯を食べる    

紙面の都合上すべては載せられませんでしたが、 

集計した結果、どの世代もスポーツ選手、ケーキ屋さんが 

多かったです！現実的な職業からゴミ収集車、仮面ライダー、

海賊王などなど色々な回答が見られて楽しかったです！ 

アンケートのご協力いただきありがとうございました(^^♪ 

・・札幌 HIT 釧路 花植えをしました・・ 


